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ORARI CORSI 2026 / 2027 
 

ISCRIZIONE € 50,00 
CORSO BASE PRIMO E SECONDO LIVELLO  € 55,00  
CORSO MEDIO PRIMO E SECONDO LIVELLO € 60,00 
CORSO AVANZATO PRIMO E SECONDO LIVELLO € 65,00  
IBAN ARTACROBATICA VERCELLI ASD:  IT 66 V 03069 09606100000167796  (SPECIFICARE NOME DELL’ATLETA E MESE DI RIFERIMENTO) 

 
ORA 17:00/17:50 17,40/19:20 17:40/20:00 19:50/21:00 

LUNEDI BASE PICCOLI  
 1° LIVELLO 

AVANZATO 
 1° LIVELLO 

AVANZATO  
2° LIVELLO 

ACROBATICA 
ADULTI PARKOUR 

 
ORA  17:00/18:00 18:10/19:40   

Martedì BASE PICCOLI 
2° LIVELLO 

MEDIO 2° LIVELLO   

 
ORA 17:00/17:50 17:40/19:20 17:40/20:00  

Mercoledì BASE PICCOLI 
1° LIVELLO 

AVANZATO  
1° LIVELLO 

AVANZATO 
2° LIVELLO 

 

 
ORA 17:00/18:00 18:10/20:00 19:50/21:00  

Giovedì BASE PICCOLI 
2° LIVELLO 

MEDIO  
1° LIVELLO 

ACROBATICA 
ADULTI PARKOUR 

 

 
ORA  17:40/19:10 17:40/20:00  

Venerdì  AVANZATO  
1° LIVELLO 

AVANZATO  
2° LIVELLO 

 

 
ORA  10:00/12:00 12:10/13:10 15:30/16:50 17:00/19:00 

SABATO  AVANZATO ACROBATICA 
ADULTI PARKOUR 

MEDIO  
1° LIVELLO 

MEDIO  
2° LIVELLO  

 
ACROBATICA ADULTI PARKOUR PARTE DAI 10 ANNI 
IL COSTO E’ DI € 10,00 A LEZIONE OPPURE € 65,00 AL MESE 
CHI FA ACROBATICA E VUOLE AGGIUNGERE AD ESSA ANCHE PARKOUR , LO POTRA’ FARE CON UN 
SUPLEMENTO DI € 35,00 AL MESE 
PER CHI DESIDERA FARE UNA O Più PROVE AD AGOSTO 2026 E’ GRATIS. 
 
CHI INIZIA E HA DAI 3 ANNI AI 5 ANNI CORSO BASE 
CHI INIZIA E HA DAI 6 ANNI AI 16 ANNI CORSO MEDIO 
A SEGUITO DELLA PROVA L’ISTRUTTORE STABILIRA’ A QUALE CORSO APPARTIENE IN FUNZIONE DELLE 
ABILITA’ 
UN BODY . 
Per la prova, sarà fornito un body prova lavato imbustato. 
No intimo, no calzini, No monili. Obbligatorio capelli raccolti e igiene personale.  
Per gli allenamenti dei corsi base e medio è obbligatorio il body di squadra .  
Per gli allenamenti dei corsi avanzati, è obbligatorio top e culotte di squadra  
Per gli allenamenti di parkour non è prevista una divisa specifica. Abbigliamento libero. 
Non è consentito altro abbigliamento.  


